
ICT の利活用にかかる提案につきまして(広告) 

～ICT の実践紹介(無料)および導入支援(有料)サービス(チラシ)～ 

 

2021(令和 3)年 7 月 31 日(土) 

 

• スマホを持ってみようと思ったことはありませんか? 

• パソコンを更に使いこなしたいと考えたことはありませんか? 

• 回線の速度や容量に疑問や不満を感じたことはありませんか? 

 
この度、標題につきまして以下のとおり、ICT ※ 関連の有償 / 無償サービスを提供開始しましたので、この機会

に是非ご検討たまわりますと幸いに存じます。 

ご不明な点等ございましたら、お手数ですが、電子メール(inquiry@cost-counsel.page)にて当方まで、ご遠慮な

く、お問い合わせ下さいますよう、お願い申し上げます。 

※ ICT 

Information and Communication Technology(情報処理・通信技術) 

ここでは例えば、スマホ(スマートフォン)やパソコン(パーソナルコンピュータ)および周辺器機(ストレージ(記憶媒

体)やルータ(回線接続・振分装置)等)ならびに回線(有線・無線、公衆 WAN・構内 LAN 等)等を指します。 

 

1. ICT の実践紹介および導入支援サービスの概要 

(1) ICT の実践紹介(一般的なこと) 

※ 原則として無料となります。 

※ 基本的に具体的な提案を含みません。 

※ したがいまして、当方による詳細な実情等の確認等は伴いません。 

• スマホやパソコンで出来ることについて 

• スマホやパソコンを買う際に気を付けたいことについて 

• スマホやパソコンを使う時に気を付けたいことについて 

• スマホやパソコンの実用例あるいは応用例を、更に詳しく調べたい場合について 

• 回線の利点もしくは欠点を、更に詳しく調べたい場合について 

• その他、一般的なことについて 

 

 

(2) ICT の導入支援(個別的なこと) 

※ 原則として有料となります。 

※ 基本的に具体的な提案を含みます。 

※ したがいまして、当方による詳細な実情等の確認等が伴いますので、ご理解・ご協力お願い致します。 

• ICT を新規に購入あるいは取り入れた場合に期待される効果対費用について 

• 既存の ICT を更新あるいは買い換えた場合に期待される効果対費用について 

• ICT を新規に購入あるいは取り入れなかった場合に想定される不便について 

• 既存の ICT を更新あるいは買い換えなかった場合に想定される不便について 

• その他、個別的なことについて 



 

2. 利用料金(税込・前払) 

(1) ICT の実践紹介(一般的なこと) 

※ 原則として無料となります。 

電子メールによる相談は無料・お電話による相談は 1 時間まで無料、それ以降は 1 時間までにつき税込 6,600

円を申し受けます。 

なお、恐れ入りますが、通信や通話の経費は、お客様ご負担で願います。 

また、これ以外にも初回の相談は 15 分間まで無料です。 

お気軽に、ご利用くださいますよう、お待ち致しております。 

 

 

(2) ICT の導入支援(個別的なこと) 

※ 原則として有料となります。 

電子メールによる相談は無料・お電話による相談は 1 時間まで無料、それ以降は 1 時間までにつき税込 6,600

円を申し受けます。 

原則として口頭による見込の回答は無料 ※ ・文書(電子メール・一部データ形式を含む)による見積の作成は、1

案件につき税込 6,600 円～ ※ を申し受けます。 

なお、恐れ入りますが、通信や通話の経費は、お客様ご負担で願います。 

また、これ以外にも初回の相談は 15 分間まで無料です。 

お気軽に、ご利用くださいますよう、お待ち致しております。 

※ ただし、必要に応じ、これとは別に分析・検証等に充当する費用(調査費・資料購入費・研修参加費・旅費・通信

運搬費・人件費・その他の経費)等を、お客様より当方が、その支出に対し予め了承を得た際等に限り申し受ける

場合があります。 

なお、その支出に対し予め了承を得られなかった際等は分析・検証等は致しません。 

また、この場合は見込の回答や見積の作成は致しかねます。 

 

3. 利用料金に含まれるもの / 含まれないもの(ICT の実践紹介および導入支援サ

ービス) 

当方は専らコンサルタントを旨としております。 

つきなみな費用対効果というよりも、むしろ効果対費用という、いわば逆転の発想 ※1 により、お客様が、より満

足・納得ゆかれるよう努めて参ります。 

したがいまして、ICT の実践紹介および導入支援サービスを行うにあたりましても、必須あるいは有用な物事だ

けでなく、高付加価値あるいは更に魅力に富む物事についても無料※2 もしくは有料 ※3 をとわず、助言ならびに

示唆 ※4 することを ICT の利活用にかかる提案とさせて頂いております。 

つきましては、お客様より当方が予め了承を得た際等を除き、物品の調達や役務の提供等の予約や契約等そ

のものを代行することはございません。 

物品の調達や役務の提供等の予約や契約等そのものは、お客様ご自身で願います。 

なお、年齢が満 15 歳未満の方が当方へ申し込まれる場合は、必ず保護者の方の依頼または代理によるものと

させて頂きます。 

また、年齢が満 18 歳未満の方と当方が金銭等の授受等する場合は、保護者の方の同意または承諾のあるとき

に限らせて頂きます。 

 

※1 効果対費用という、いわば逆転の発想 

当方では、このことを逆引きコンサルタント(略して逆引コンサルとか逆コンなど)と呼んでいます。 

 



※2 無料 

ここでは原則として口頭による見込の回答のことを言います。 

 

※3 有料 

ここでは原則として文書(電子メール・一部データ形式を含む)による見積の作成のことを言います。 

 

※4 助言ならびに示唆 

ここでは原則として相談や情報の提供のことを言います。 

 

4. ICT の実践紹介および導入支援サービスの特徴(当方の強み) 

• 当方はプライバシーを含む情報の確保ならびに保管等、その取り扱い方に関して漏洩の防止および盗用

の予防等に対して相当の知識を有しており、その対策を講じることが可能です。 

• 当方は事業継続計画(BCP: Business Continuity Plan)にも十分に精通しており、災害あるいは事故等 ※の

万が一の際においても、ICT の実践紹介および導入支援サービスの全部もしくは一部における滞りを、最

小限に留めるための必要な技術を備えています。 

 

※ 災害あるいは事故等 

第三者の故意(紛争等を含みます)もしくは過失(錯誤等を含みます)によるもの等は除きます。 

 

5. 次のような皆様へ是非お勧めです 

(1) ICT の実践紹介(一般的なこと) 

• スマホとガラケーの違いを知りたい。 

• 買う際や使う時の代金や料金を知りたい。 

• SNS やブログが何か知りたい。 

• 学習・家事・仕事、趣味等に応用できるか知りたい。 

• 回線(キャリアや Wi-Fi 等)の種類や特徴について知りたい。 

• その他、一般的なことについて知りたい。 

 

 

(2) ICT の導入支援(個別的なこと) 

• ICT を新たに使用することで学習・家事・仕事等の効率化を図りたい。それにはいくらぐらい掛かるか知りた

い。 

• 更に ICT を利活用することで学習・家事・仕事等の高効率化を図りたい。それにはいくらぐらい掛かるか知

りたい。 

• ICT を新たに使用しない場合の無駄や無理を知りたい。 

• 更に ICT を利活用しない場合の不利益や不都合を知りたい。 

• その他、個別的なことについて知りたい。 

 

  



6. ご相談・お見積(具体的な利用例と計算式(内訳)) 

※ お見積は、いずれも税込・前払の利用料金となります。 

 

 

(1) ICT の実践紹介(一般的なこと) 

[ご相談 01] ガラケーよりスマホへの買換について 

[利用例 01] 今もガラケーは使っているが、スマホに持ち替えたいので、それらの違いを教えてほしい。 

[お見積 01] 原則として無料となります。 

※ ICT の実践紹介(一般的なこと)に該当するため。 

[計算式 01] {なし} 

 

 

[ご相談 02] スマホの買い換えについて 

[利用例 02] 既にスマホは使っているが、より新しいものに持ち替えたいので、それらの違いを教えてほしい。 

[お見積 02] 原則として無料となります。 

※ ICT の実践紹介(一般的なこと)に該当するため。 

[計算式 02] {なし} 

 

 

[ご相談 03] メールとメッセージや SMS との使い分けについて 

[利用例 03] スマホを持っているが、メールとメッセージや SMS との違いを教えてほしい。 

[お見積 03] 原則として無料となります。 

※ ICT の実践紹介(一般的なこと)に該当するため。 

[計算式 03] {なし} 

 

 

[ご相談 04] パソコンとタブレットやスマホとの使い分けについて 

[利用例 04] パソコンを持っているが、タブレットやスマホとの違いを教えてほしい。 

[お見積 04] 原則として無料となります。 

※ ICT の実践紹介(一般的なこと)に該当するため。 

[計算式 04] {なし} 

 

 

[ご相談 05] 回線の選び直しについて 

[利用例 05] 今は固定電話とガラケーやパソコンを使っているが、スマホも使いたいので、その場合の回線の選び

方を教えてほしい。 

[お見積 05] 原則として無料となります。 

※ ICT の実践紹介(一般的なこと)に該当するため。 

[計算式 05] {なし} 

 

 



(2) ICT の導入支援(個別的なこと) 

[ご相談 11] 学習での ICT の利活用について 

[利用例 11] 文献検索・参照、論文執筆・提出、研究実習・発表、他の全てにわたり ICT が必要だが、この場合には

何を揃えればよいか・それにはいくらぐらい掛かるか教えてほしい。 

[お見積 11] 原則として有料となります。 

口頭による見込の回答は無料・文書(電子メール・一部データ形式を含む)による見積の作成は 19,800 円～ 

※ ICT の導入支援(個別的なこと)に該当するため。 

[計算式 11] ウェブ系・ドキュメント系・プレゼンテーション系・他それぞれにつき 6,600 円～ずつ。 

 

 

[ご相談 12] 家事での ICT の利活用について 

[利用例 12] 居場所確認・定期連絡、宅配便指定・通販予約、家計簿管理・財産運用、他の全てにわたり ICT が必

要だが、この場合には何を揃えればよいか・それにはいくらぐらい掛かるか教えてほしい。 

[お見積 12] 原則として有料となります。 

口頭による見込の回答は無料・文書(電子メール・一部データ形式を含む)による見積の作成は 19,800 円～ 

※ ICT の導入支援(個別的なこと)に該当するため。 

[計算式 12] コミュニケーション系・ウェブ系・データベース系・他それぞれにつき 6,600 円～ずつ。 

 

 

[ご相談 13] 仕事での ICT の利活用について 

[利用例 13] 文字入力・校正、資料検索・閲覧、文書作成・編集、データ(集計や統計等)整理・分析、企画立案・説

明、共同制作・開発、電子メール送受信・操作、セキュリティ確保・増強、個人情報保護・漏洩防止、事業紹介・広

告、データ(ファイルやフォルダ等)保管・運用、他の全てにわたり ICT が必要だが、この場合には何を揃えればよい

か・それにはいくらぐらい掛かるか教えてほしい。 

[お見積 13] 原則として有料となります。 

口頭による見込の回答は無料・文書(電子メール・一部データ形式を含む)による見積の作成は 72,600 円～ 

※ ICT の導入支援(個別的なこと)に該当するため。 

[計算式 13] テキスト系・ウェブ系・ドキュメント系・データベース系・プレゼンテーション系・プロジェクト系・コミュニケ

ーション系・セキュリティ系・プライバシー系・プロモーション系・システム系・他それぞれにつき 6,600 円～ずつ。 

 

 

[ご相談 14] 趣味での ICT の利活用について 

[利用例 14] インターネット番組の視聴に ICT が必要だが、この場合には何を揃えればよいか・それにはいくらぐら

い掛かるか教えてほしい。 

[お見積 14] 原則として有料となります。 

口頭による見込の回答は無料・文書(電子メール・一部データ形式を含む)による見積の作成は 13,200 円～ 

※ ICT の導入支援(個別的なこと)に該当するため。 

[計算式 14] ウェブ系・ネット系・他それぞれにつき 6,600 円～ずつ。 

 

 

  



[ご相談 15] よりセキュアかつフレキシブルな回線の敷設について 

[利用例 15] 回線の契約は現在のままビジネス用とプライベート用に分割しつつ速度や容量を増加させたいが、こ

の場合には何を揃えればよいか・それにはいくらぐらい掛かるか教えてほしい。 

[お見積 15] 原則として有料となります。 

口頭による見込の回答は無料・文書(電子メール・一部データ形式を含む)による見積の作成は 26,400 円～ 

※ ICT の導入支援(個別的なこと)に該当するため。 

[計算式 15] インフラストラクチャ系・セキュリティ系・プライバシー系・ネット系・他それぞれにつき 6,600 円～ずつ。 

 

広告は以上でございます。 

お読み下さり有り難うございます。 

ご用命お待ち申し上げております。 

 

以下は連絡先です。 

 

7. 連絡先 

コスト・カウンセル(コセル) 

Cost Counsel (cossel) 

{窓口(担当): 木下(Kinoshita)} 

E-Mail : inquiry@cost-counsel.page 

IP-Phone: 050-5539-5850 
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